
ふれあいいきいきサロン 

日時 平成２３年１０月２７日 

場所 国分寺自治会館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

社協の内野さんから体全体

を動かし，脳を活性化するゲ

ーム指導で楽しみました 

巡回中の上川内交番のお巡りさん

から高齢者の夜間外出中の交通事

故が多発していますとのお話が 

 

真
剣
な
表
情
で
塗
り
絵
に
も
挑
戦 

次回は，来春２月にお弁当をいただきな

がら開会します。 （健やか支援アドバイザー） 


